
Sono Fabio Fabrizi, un padre di famiglia, che ha conseguito una laurea breve in architettura alla Sapienza di 
Roma ma ormai impiegato nel trasporto aereo da più di venti anni. Le mie passioni sono lo sport all’aria 
aperta e la vita sana; per questo ho dedicato molto tempo della mia vita alla ricerca nei campi della salute 
psico-fisica, della spiritualità, ma anche dell’ecologia e dello sviluppo sostenibile. 


