
 

TEDESCHI KATIA  
 
 
 
DOPO GLI STUDI SUPERIORI ED IL CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA DI TECNICO 
DEI SERVIZI  SOCIALI,  MI INTERESSO AL SETTORE DELLA MEDIAZIONE 
IMMOBILIARE, OTTENENDO IL BREVETTO PER L’ISCRIZIONE AL RUOLO 
ORDINARIO DEGLI AGENTI IMMOBILIARI ALLA CAMERA DI COMMERCIO DI 
UDINE;  
RIMANENDO IMPIEGATA PER DIVERSI ANNI NELLO STESSO SETTORE, 
CONTEMPORANEAMENTE PER PURA PASSIONE MI AVVICINO INOLTRE AL 
MONDO DELL’ IMPRENDITORIA AGRICOLA, CONSEGUENDO COMPETENZE 
TRAMITE UN CORSO REGIONALE QUI IN FRIULI VENEZIA GIULIA; 
PASSIONE ED INTERESSE PER LA NATURA E LA LIBERTÀ, RAGGIUNGONO LA 
SINERGIA TRAMITE L’EQUITAZIONE, AMORE NATO IN TENERA ETÀ, CHE MI 
AIUTA AD INTRAPRENDERE UN PERCORSO DI CRESCITA PERSONALE E 
PROFESSIONALE TRAMITE LA PET THERAPY E LA GESTIONE DEL CAVALLO 
ANCHE DA TERRA PER PERSONE CON DISABILITÀ FISICA E PSICHICA.  
IL PERCORSO DI STUDI SOCIO SANITARIO, NONCHÉ IL MIO SETTORE 
SCOLASTICO FORMATIVO, MI RIMANE COMUNQUE DENTRO L’ ANIMA, LA 
CURA DEI MALATI,  LA RELAZIONE D’ AIUTO PER LA PARTE DEBOLE DELLA 
NOSTRA COMUNITÀ, TORNA AD ESSERE LA MIA PROFESSIONE PRINCIPALE.  
DA UNDICI ANNI AD OGGI IMPIEGATA PRIMA NEL COMPARTO PRIVATO E DA 
DUE ANNI A SEGUITO DI CONCORSO PUBBLICO, NEL COMPARTO STATALE.  
CONOSCO 3V A PRIMAVERA 2021, MOMENTO DI FORTE CAMBIAMENTO, 
POICHÉ MI VIENE RICHIESTO IN QUALITÀ DI PERSONALE SANITARIO, DI 
BARATTARE LA MIA SALUTE CON IL MIO LAVORO CON L’INSERIMENTO DEL DL 
44 E SUCCESSIVA LEGGE.  
DA QUEL PRECISO ISTANTE, COMPRENDO L’IMPORTANZA DI RIUNIRE PIÙ 
PERSONE POSSIBILI ,  CONTRARIE A QUESTA VIOLAZIONE DEI NATURALI DIRITTI  
DELL’ UOMO E INTRAPRENDO ATTIVAMENTE UNA LOTTA SINDACALE CON UNA 
NUOVA SIGLA AUTONOMA PER LA MIA CATEGORIA, IN CUI RICOPRO IL 
RUOLO DI RESPONSABILE DEL COMPARTO SANITÀ PER LA REGIONE FRIULI 
VENEZIA GIULIA.  
 
AVENDO VISSUTO TRAGICAMENTE NEL MIO ALBERO GENEALOGICO LA 
DEPORTAZIONE AI CAMPI DI CONCENTRAMENTO, E NON ESSENDO DISPOSTA 
A CEDERE NEMMENO UN MILLIMETRO DELLA LIBERTÀ CONQUISTATA CON IL 
SANGUE, IL SUDORE ED IL SACRIFICIO DEI NOSTRI AVI,  TROVO D’ ESISTENZIALE 
IMPORTANZA RICOMPORRE CHIRURGICAMENTE E ORGANICAMENTE IL 
SISTEMA POLITICO ITALIANO PIEGATO E ACCONDISCENDENTE AI BURATTINAI 
DELLE MULTINAZIONALI E DELL’ ALTA FINANZA.  
CREDO FERMAMENTE NELLA SOVRANITÀ DEI POPOLI E NELLE PICCOLE PATRIE 
LIBERAMENTE FEDERATE NELL’ AUTODETERMINAZIONE.  
SONO MAMMA DI UNA BIMBA DI SETTE ANNI CHE MI ISTRUISCE 
QUOTIDIANAMENTE SU QUELLA CHE IO CHIAMO “LA REGOLA DELLA DOPPIA 
P”, PAURA E PAZIENZA; È A LEI CHE DEDICO IL MIO IMPEGNO PER UNA 
COMUNITÀ UMANAMENTE PIÙ EVOLUTA CHE POSSA ESSERE NEI PROSSIMI 
DECENNI UN PORTO SICURO DA DOVE POTER PARTIRE ED UN LUOGO 
AMOREVOLMENTE PROTETTO DOVE APPRODARE.  
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IN 3V, TROVANDO RISCONTRO, HO VISTO LA POSSIBILITÀ DI UNA PORTA 
LUMINOSA PER POTER MODIFICARE QUESTA REALTÀ E ARRIVARE ALL’ 
INTERESSE COMUNE DI MOLTI:  IL CAMBIAMENTO.  
 
DEFINISCO L’ORIENTAMENTO DELLA FEDE CHE MI GUIDA, “CRISTIANO FILO 
BUDDISTA”; 
AMO UNIRE DUE SPONDE CHE MI FANNO SENTIRE SPIRITUALMENTE A CASA.  
COME RICERCATRICE DELLA VERITÀ SONO IN COSTANTE CAMMINO, CERCO 
DI ACCOMPAGNARE ALLA VISIONE DELLE VETTE RELIGIOSE, L’APPLICABILITÀ 
NELLA VITA DI TUTTI  I  GIORNI, PRENDENDO ISPIRAZIONE SIA DALLE PARABOLE 
DEL “SUTRA DEL LOTO” CHE DA QUELLE DELLA “BIBBIA”, CON LA 
CONVINZIONE CHE TRA CONVERGENZE E DIVERGENZE NASCA LO SPAZIO PER 
IL DIALOGO ANCHE INTERRELIGIOSO PER UN UNICO FINE. 
 
FIN DALLA TENERISSIMA ETÀ ATTRATTA VISCERALMENTE DAI CAVALLI,  
ARCHETIPI DELLA LIBERTÀ E DEL VIAGGIO CON SÉ STESSI,  ATTUALMENTE 
QUINDI STUDIOSA IN BIODISCIPLINE ED EQUITHERAPY.  
NELLA QUOTIDIANITÀ PRATICO PILATES CON MINDFULNESS CHE MI 
ACCOMPAGNA AL MIO METODO PERSONALE DI MEDITAZIONE.  

 

  
  
  
  
  
  
 
  
  
 
 
 


